
Kategoria 

wagowa

1985 58,8 kg 1992 59,0 kg 1991 58,5 kg 1991 58,7 kg

1989 65,5 kg 1987 65,6 kg 1990 65,1 kg 1989 65,5 kg

1988 73,5 kg 1988 74,0 kg 1990 73,8 kg 1990 73,8 kg

1987 80,9 kg 1991 81,4 kg 1987 80,9 kg 1987 80,9 kg

1990 92,2 kg 1989 92,7 kg 1990 87,7 kg 1990 92,3 kg

1992 103,3 kg 1990 99,7  kg 1990 102,8 kg 1990 99,7 kg

1993 119.6 kg 1993 119,6 kg 1993 119,6 kg 1993 119,6 kg

1988 144,8 kg 1989 135,1 kg 1988 150,0 kg 1988 144,8 kg

Legenda:

Od: 2012 r.

Rocznik Waga Aktualne na: 06.2016 r.

Sporządził: Marek Czajkowski, Damian Kupiec, Piotr Sulima

320 kg

Piotr SadowskiPiotr Sadowski

230 kg

150 kg
Szymon Jonczak

Akademickie Rekordy Polski w Trójboju Siłowym Klasycznym

59

Adam Abramczuk

460 kg
Tomasz Nosidlak

Wyciskanie leżąc Martwy ciąg

122.50 kg
Michał Piotrkowski

TrójbójPrzysiad

Mariusz Grotkowski

620 kg
74

190 kg
Mariusz Grotkowski

74

Artur Giczan

120 +

305 kg
Robert Sprutta

105

292,50 kg
Marek Czajkowski

93

265 kg
Bartosz Samp

160 kg
59

66

Kamil Świątek

257,50 kg 
Daniel Ilczyszyn

205 kg
Tomasz Nosidlak

220 kg

66

540 kg

162,50 kg

Uniwersytet Śląski KatowiceUniwersytet Śląski KatowiceGdański Uniwersytet MedycznyWyższa Szkoła Wychowania Fizycznego i Turystyki Białystok

Uniwersytet Warmińsko-Mazurski Olsztyn Uniwersytet Warmińsko-Mazurski OlsztynAkademia Górniczo-Hutnicza KrakówUniwersytet Adama Mickiewicza Poznań

330 kg

Krzysztof Kaczmarek
83

241 kg

120

215 kg

208 kg
Kamil Kanas

93

Piotr Jabłoński

Paweł Piątkowski

312,50 kg
Przemysław Bontor

185 kg 285 kg

310 kg

83

Daniel Ilczyszyn

666 kg
Krzysztof KaczmarekKrzysztof Kaczmarek

Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa

Robert Sprutta

752,50 kg
Michał Daniluk

Kamil Kanas

860 kg
Piotr Sadowski

805 kg

788 kg
105

120

120 +

Piotr Sadowski

201 kg
Grzegorz Szklarz

200 kg
Dawid Pelc

Uniwersytet Ekonomiczny KatowicePolitechnika ŁódzkaPolitechnika Białostocka Białystok Politechnika Łódzka Łódź

Wojskowa Akademia Techniczna WarszawaWojskowa Akademia Techniczna Warszawa

315 kg

Łukasz Przybysz

Wojskowa Akademia Techniczna WarszawaUniwersytet Gdański Gdańsk KatowiceWyższa Szkoła Wychowania Fizycznego i Turystyki Białystok

Uniwersytet Adama Mickiewicza PoznańUniwersytet Adama Mickiewicza PoznańWojskowa Akademia Techniczna WarszawaUniwersytet Adama Mickiewicza Poznań

Katowice09.05.2015 09.05.2015 Katowice Katowice14.05.2016 14.05.2016 Katowice

Wojskowa Akademia Techniczna WarszawaWojskowa Akademia Techniczna  Warszawa

Politechnika Śląska GliwicePolitechnika Śląska GliwicePolitechnika Śląska Gliwice

Uczelnia

29.04.2012 Poznań 29.04.2012 Poznań

15.05.2016 Katowice15.05.2016 Katowice15.05.2016 Katowice15.05.2016 Katowice

15.05.2016 Katowice

Robert Sprutta

Osiągnięty wynik

Imię i nazwisko

MiejsceData

Łódź11.05.2013 11.05.2013 Łódź

11.05.2013 Łódź 11.05.2013 Łódź 11.05.2013 Łódź 11.05.2013 Łódź

11.05.2013 Łódź

12.05.2013 Łódź

12.05.2013 Łódź

Katowice15.05.2016 28.04.2012 Poznań

09.05.2015 Katowice09.05.2015 Katowice09.05.2015 Katowice

10.05.2015 Katowice 10.05.2015 Katowice

14.05.2016 Katowice14.05.2016 Katowice14.05.2016 Katowice

15.05.2016 Katowice 15.05.2016 Katowice

Uniwersytet Przyrodniczy Lublin Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny SzczecinUniwersytet Przyrodniczy LublinAkademia Morska Gdynia


